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POUR TOUT ACHAT D’UN SOIN SPA OU DE 
THALASSOTHÉRAPIE, L’ACCÈS AU SPA MARIN 
ET AUX ESPACES FORME ET DÉTENTE EST  
OFFERT SUR LA 1/2 JOURNÉE DE SOINS. 

TARIFS ACCÈS SANS SOIN * 
1 ENTRÉE DEMI-JOURNÉE : 55 €* 

FORFAIT 10 ENTRÉES DEMI-JOURNÉE : 400 €* 
ABONNEMENT 6 MOIS : 1300 € 
ABONNEMENT 12 MOIS : 2150 € 
Comprend l’accès au spa marin, le prêt du peignoir et de la serviette. 

HORAIRES D’ACCÈS : 

De 9h à 13h et de 14h30 à 19h 

SERVICE VOITURIER AVEC PLACE DE PARKING : 10€ 
Pour votre confort, nous prenons en charge votre véhicule 
pendant vos soins.

*  Selon disponibilité.

Les tarifs indiqués sont valables jusqu’au 
30/11/2026 et sont susceptibles d’être modifiés 
au cours de l’année sans préavis.
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Un océan de bien-être vous attend 7 jours / 7  
dans notre espace forme et détente.

SPA MARIN 

• 1 piscine d’eau de mer chauffée à plus de 30°, équipée de 30 jets sous-marins,  
7 sièges bouillonnants, 1 couloir de nage de 23 mètres 

• 1 bassin d’eau de mer chauffée à plus de 30°, équipée de 2 cascades 
et 9 jets de massage sous-marins 

• 1 sauna réservé aux hommes et 1 sauna réservé aux femmes 
• 1 hammam mixte

  LE SPA  
MARIN  

PLONGEZ AU CŒUR  
DU BIEN-ÊTRE
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  LES SUITES DE SOINS 
RELAIS THALASSO® 

VIVEZ  
VOS SOINS 
COMME  
NULLE  
PART  
AILLEURS

Tous vos soins de thalassothérapie  
sont réalisés dans l’une de nos suites.  
Plusieurs configurations ont été 
imaginées pour vous permettre  
chaque jour de varier  
vos soins.  
En fonction du programme  
de votre séjour, vous alternez  
des combinaisons de deux  
ou trois soins. 
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LE JET MARIN  
MASSANT 
permet de dynamiser  
la circulation sanguine  
et de modeler  
votre silhouette.

LA TABLE  
DE SOINS 
sur laquelle vous 
savourez vos massages, 
avec ou sans pluie 
marine.

LE BAIN MARIN 
REMINÉRALISANT 
pour des vertus  
relaxantes s’apprécie  
dans une ambiance 
lumineuse propice à 
la détente en fonction  
du programme choisi.

LE HAMMAM  
PRIVATIF 
dans lequel vous  
pouvez bénéficier de  
vos enveloppements.

UN PRINCIPE SIMPLE L’UNICITÉ
Unicité de temps : les soins se déroulent dans un 
enchaînement fluide, sans temps d’attente avec la même 
thérapeute. 

Unicité de lieu : nul besoin de se déplacer de cabine en cabine, 
les soins viennent à vous, pour votre plus grand bonheur. 

Unicité de personne : une thérapeute vous est dédiée 
pendant toute la durée des soins. 

Non seulement on bénéficie d’une grande sensation d’intimité 
et de confort mais s’ajoute à cela, la possibilité de 
personnaliser ses soins grâce à cette approche unique. 

À cet espace dédié, propice à un bien-être total, s’ajoute un 
rituel d’accueil qui permet de profiter pleinement de chaque 
instant de vos soins.

AU CŒUR DE  
CES ESPACES PRIVÉS

Le plaisir de partager à deux : dans le cadre 
d’une réservation en duo, vous profitez 
ensemble de cet espace de soins privatisé pour 
des moments de bien-être et de détente à deux.
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LE SPA 
BEAUTÉ

SOINS VISAGE, CORPS, 
GOMMAGES, MASSAGES,  

MINCEUR... 
 

Une large palette de soins  
à la couleur de vos envies 

 
Ouvert 7/7 jours de 9h à 19h 

INFORMATIONS & RÉSERVATIONS 
02 28 55 05 54
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  NOS SOINS  
VISAGE  
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LE SOIN SIGNATURE RELAIS THALASSO 

SEA JEUNESSE EXTRÊME 

50 MIN : SEMAINE : 129 €* | WEEK-END : 153 € 

80 MIN : SEMAINE : 177 €* | WEEK-END : 208 € 

Ce soin est une exclusivité RELAIS THALASSO, il combine les 

meilleures techniques anti-âge sur le visage, cou et décolleté afin 

d’assurer un résultat visible, le teint est lumineux et la peau est 

repulpée. 

LES SOINS ESSENTIELS | 50 MIN 
Selon les besoins de votre peau 
et les conseils de votre esthéticienne 

SEMAINE : 105 €* | WEEK-END : 125 € 

HYDRATANT MARIN 
Ce soin d’hydratation intense offre à la peau souplesse et rebond. 

Son masque à la fibre de coco enrichie d’actifs marins et d’acide 

hyaluronique améliore visiblement l’hydratation. La peau est douce 

et sublimée. 

PURIFIANT MARIN 
Adieu les imperfections, bonjour le teint de pêche grâce à ce soin 

trio : gommage – massage – masque. 

Un gommage pour libérer la peau de ses impuretés, un massage 

relaxant du visage et du cuir chevelu,  application d’un masque au 

limon marin et à l’aloé vera pour rééquilibrer la peau et unifier le teint. 

8 *  Du lundi au vendredi.

ACCÈS OFFERT AU SPA MARIN 
Pour tout achat d’un soin l’accès au spa marin d’une 
valeur de 55€ est offert sur la demi-journée de soins. 

SERVICE VOITURIER AVEC PLACE DE PARKING : 10€ 
Pour votre confort, nous prenons en charge votre 
véhicule pendant vos soins. 

NOS SOINS VISAGE  
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LES SOINS EXPERTS ANTI-ÂGE | 50 MIN 
Selon les besoins de votre peau 
et les conseils de votre esthéticienne 

SEMAINE : 129 €* | WEEK-END : 153 € 

SEA NUTRI 
Ce soin répare le temps qui passe avec des gestes experts à la 

fois relaxants et tonifiants. Le duo de masques liftant et nourrissant 

procure réconfort et éclat à votre peau. 

SEA LIFT 
Véritable bol d’air cellulaire, ce masque « empreinte alginate » 

enrichi en caviar, raffermit les contours du visage et régénère en 

profondeur l’épiderme. Ce massage liftant et délassant conjugué 

aux pouvoirs régénérants des actifs marins, pour un résultat 

immédiat. 

SEA REPULPE 
Ce soin repulpant est la promesse d’une peau lissée et rebondie 

grâce au masque concentré en collagène marin. Le massage 

dynamisant garantit une peau plus tonique et plus jeune. 

LE MASSAGE VISAGE 

KOBIDO | 50 MIN 

SEMAINE : 125 €* | WEEK-END : 147 € 

Ce massage issu de la tradition japonaise est un véritable lifting 

naturel du visage. Le Kobido réveille les teints les plus ternes et 

lisse la surface de la peau pour lui donner une deuxième jeunesse. 

*  Du lundi au vendredi. 9

LES SOINS SIGNATURES 
DU CHÂTEAU DES TOURELLES by LPG 

SOIN RÉNOVATEUR ANTI-ÂGE | 50 MIN 

SEMAINE : 129 €* | WEEK-END : 153 € 

SOIN PEAU NEUVE ANTI-ÂGE | 80 MIN 

SEMAINE : 177 €* | WEEK-END : 208 € 

Véritables soins d’excellence grâce à l'alliance de la marque de 

cosmétique de notre maison et la technologie exclusive LPG 

Endermologie®. Les micro-stimulations réactivent la production 

naturelle de collagène, d’élastine et d’acide hyaluronique. Ces soins 

profonds lissent les traits, affinent le grain de peau et ravivent 

instantanément l’éclat du teint. 

Des moment sur-mesure, à la fois performants et sensoriels, pour 

une peau visiblement régénérée rayonnante et sublimée. 

LE SOIN ENDERMOLOGIE VISAGE LPG 

LPG CELLU M6® ALLIANCE VISAGE | 25 MIN 

1 SÉANCE : 65 € 

3 SÉANCES : 177 € 

5 SÉANCES + 1 OFFERTE : 325 € 

Une alternative anti-âge 100% naturelle. 

Une technologie qui réveille l’activité cellulaire endormie au cœur 

de la peau. Des résultats visibles dès la première séance. 
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  NOS SOINS  
CORPS  
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ALCHIMIE MARINE | 60 MIN 

SEMAINE : 120 €* | WEEK-END : 130 € 

•  1 rituel d’accueil 

•  1 gommage du corps personnalisé selon le type de peau 

•  1 application d’algues ou de boues marines 

•  Hammam privatif dans la Suite de soins 

•  Accès au spa marin sur la demi-journée 

ALCHIMIE EAU & VITALITÉ | 60 MIN 

SEMAINE : 120 €* | WEEK-END : 130 € 

•  1 rituel d’accueil 

•  1 gommage du corps personnalisé selon le type de peau 

•  1 bain marin reminéralisant 

•  1 masque visage jeunesse express 

•  Hammam privatif dans la Suite de soins 

•  Accès au spa marin sur la demi-journée

*  Du lundi au vendredi.

NOS ALCHIMIES CORPS & MER 
NOUVEAUTÉ 2026

ALCHIMIE DOS & SÉRÉNITÉ | 60 MIN 

SEMAINE : 120 €* | WEEK-END : 130 € 

•  1 rituel d’accueil 

•  1 gommage du dos personnalisé selon le type de peau 

•  1 application de boues marines autochauffantes 

•  1 massage profond du dos 

•  Hammam privatif dans la Suite de soins 

•  Accès au spa marin sur la demi-journée 

ALCHIMIE CÔTE D'AMOUR | 90 MIN 

SEMAINE : 150 €* | WEEK-END : 180 €    

•  1 rituel d’accueil 

•  1 gommage du corps sous pluie marine 

personnalisé selon le type de peau 

•  1 bain marin reminéralisant 

•  1 masque visage jeunesse express 

•  1 massage du cuir chevelu 

•  Hammam privatif dans la Suite de soins 

•  Accès au spa marin sur la demi-journée 

DES INSTANTS POUR SOI 
DANS NOS SUITES DE SOINS PRIVATISÉES
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HAWAÏEN LOMI LOMI | 50 MIN 

Le massage Lomi Lomi est une pratique ancestrale hawaïenne qui 

se distingue par sa connexion profonde avec la nature et les 

éléments. À travers ses mouvements fluides et ses techniques 

enveloppantes, il incarne les quatre éléments naturels – l’eau, la 

terre, le feu et l’air. Cette approche holistique aide à rétablir l’équilibre 

entre le corps et l’esprit, tout en offrant une expérience de détente 

profonde. 

BALINAIS | 50 MIN 
Alliance parfaite de douceur et de tonicité, le massage Balinais 

harmonise le corps et l’esprit. Les pressions profondes permettent 

une réduction du stress et favorise le relâchement des tensions. 

CALIFORNIEN | 50 MIN 
Le massage californien est une invitation au lâcher-prise absolu. 

Réalisé avec des mouvements fluides, enveloppants et harmonieux, 

il apaise les tensions profondes et rétablit l’équilibre entre le corps 

et l’esprit. Véritable rituel de relaxation, il favorise l’élimination des 

toxines, stimule l’oxygénation des tissus musculaires et procure 

une sensation de bien-être total. Un moment d’exception, où chaque 

geste devient un voyage régénérant et chaque respiration, un retour 

à soi. 

MASSAGE DES MUSCLES PROFONDS | 50 MIN 
Massage conçu pour dénouer les tensions profondes. Pressions, 

pétrissages et frictions soulagent les zones tendues et sollicitées.  

12

NOS MASSAGES*

Possibilité d’effectuer ces massages en duo 

*  Nos massages sont exclusivement dédiés au bien-être, à la relaxation 
et au confort. Ils ne s’apparentent en aucun cas à des actes médicaux 
ou thérapeutiques. 
** Du lundi au vendredi

LE MASSAGE DE 50 MINUTES AU CHOIX 

EN SOLO | SEMAINE : 125 €** | WEEK-END : 147 € 

EN DUO | SEMAINE : 230 €** | WEEK-END : 270 €

ACCÈS OFFERT AU SPA MARIN 
Pour tout achat d’un soin l’accès au spa marin d’une 
valeur de 55€ est offert sur la demi-journée de soins. 

SERVICE VOITURIER AVEC PLACE DE PARKING : 10€ 
Pour votre confort, nous prenons en charge votre 
véhicule pendant vos soins. 

251122_RT_pornichet_soins_carte_2026.qxp_Mise en page 1  15/12/2025  09:55  Page 12



LES MASSAGES SIGNATURES 

NOUVEAUTÉ 2026 
POCHONS AU SEL DE GUÉRANDE | 50 MIN 
Imaginé en exclusivité pour le Château des Tourelles, ce rituel 

d’exception allie tradition et bien-être absolu. Les pochons 

délicatement chauffés, garnis de sel de Guérande et de céréales, 

diffusent une chaleur enveloppante qui délasse le corps et apaise 

l’esprit. Par des gestes précis et harmonieux, la chaleur libère les 

tensions, soulage les douleurs musculaires et articulaires. Ce soin 

unique procure une profonde relaxation et une véritable sensation 

de purification, pour un moment de bien-être incomparable. 

NOUVEAUTÉ 2026 
DÉTENTE DU VISAGE ET DU CUIR CHEVELU 
AVEC DES POINTS DE SHIATSU | 50 MIN 
Massage du décolleté, du visage et du cuir chevelu alliant 

acupressions et mouvements relaxants pour un moment de 

lâcher-prise et de bien-être. Apaise le mental et libère les tensions 

musculaires, il favorise une meilleure circulation, améliore la qualité 

du sommeil et soulage les migraines et les maux de tête. 

POUR ELLE 

MASSAGE FUTURE MAMAN | 50 MIN 
À partir du quatrième mois de grossesse, ce massage tout en 

douceur est spécialement conçu pour accompagner votre grossesse. 

Les mouvements enveloppants et apaisants soulagent les tensions 

du dos, des jambes et des épaules.

13

«SUR-MESURE» DES TOURELLES | 50 MIN 
Ce soin combine différentes approches, allant des mouvements 

doux et relaxants aux techniques plus profondes pour libérer les 

tensions musculaires. 

Que vous recherchiez la détente absolue, le soulagement de douleurs 

localisées ou une revitalisation complète, ce massage s’adapte 

entièrement à vos envies. Laissez-vous guider par nos experts et 

vivez une expérience de bien-être totalement personnalisée. 

«LES PIEDS SUR TERRE, 
LA TÊTE DANS LES ÉTOILES» | 50 MIN 
Ce soin unique allie des techniques de massages ancestraux Asiatique 

des pieds pour ancrer le corps et libérer les tensions, et un massage 

du visage qui apaise l’esprit et induit une profonde relaxation. À la 

fois apaisant et revitalisant, ce massage complet vous reconnecte 

à la terre tout en vous permettant de toucher les étoiles. Un moment 

parfait pour retrouver l'équilibre entre corps et esprit.

OPTION GOMMAGE 

SEMAINE : 66 €** | WEEK-END : 76 € 

Optimisez votre rituel : un gommage 
personnalisé pour une peau douce, réceptive 
et parfaitement prête au massage. 
Option disponible uniquement en complément d’un massage.
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*  Du lundi au vendredi,14

NOUVEAUTÉ 2026 
MASSAGE DÉTENTE DU VISAGE 
ET DU CUIR CHEVELU 
AVEC DES POINTS DE SHIATSU | 20 MIN 
Apaise le mental et libère les tensions musculaires. 

MASSAGE «SUR-MESURE» 
DES TOURELLES | 20 MIN 
Laissez-vous guider par nos experts et vivez une expérience de 

bien-être totalement personnalisée. 

MASSAGE DÉTENTE DU DOS | 20 MIN 
Apaise les tensions accumulées et décontracte les muscles. 

MASSAGE JAMBES LÉGÈRES | 20 MIN 
Permet de retrouver un bien-être général et une véritable sensation 

de légèreté.

NOS MINI PLAISIRS
LE MINI PLAISIR DE 20 MINUTES AU CHOIX 

SEMAINE : 68 €*  |  WEEK-END : 78 €

CONSULTATION DIÉTÉTIQUE | 60 MIN         68 € 

Bilan complet de l’alimentation, des habitudes et de l’environnement 

du patient afin d’élaborer un programme adapté et accepté pour 

de meilleurs résultats. Conseils personnalisés pour conserver le 

plaisir de manger en retrouvant une alimentation équilibrée. 

CONSULTATION MÉDICALE | 30 MIN            35 € 

Réalisée par notre médecin, cette consultation permet d’établir un 

bilan personnalisé et d’identifier vos besoins.

NOS EXPERTISES

NOUVEAUTÉ 2026 
LIT HYDROMASSANT | 20 MIN 
SEMAINE : 45 €*  |  WEEK-END : 55 € 

Allongé sur un matelas ergonomique, massage par eau chaude à 

haute pression, idéal pour la détente musculaire et la relaxation 

profonde.
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*  Du lundi au vendredi.

NOUVEAUTÉ 2026 
MASSAGE SIGNATURE DRAINE+ | 50 MIN 

SEMAINE : 125 €* | WEEK-END : 147 € 

Un massage exclusif, conçu pour redessiner, alléger et revitaliser 

le corps en profondeur. Inspiré des techniques de drainage 

lymphatique et de massage tonifiant, il combine gestes précis, 

rythmes maîtrisés et pressions adaptées pour stimuler la circulation, 

activer l’élimination des toxines et favoriser une sensation immédiate 

de légèreté. 

ENVELOPPEMENT 
CRYOGÉNIQUE LOCALISÉ | 20 MIN 

SEMAINE : 66 €* | WEEK-END : 76 € 

Ce soin rafraîchissant procure une sensation immédiate de légèreté. 

Grâce à l’effet froid, il stimule la circulation, apaise les jambes 

lourdes et réduit les tensions. Idéal pour retrouver confort et vitalité.

LPG CELLU M6® ALLIANCE CORPS | 35 MIN 

1 SÉANCE : 85 € 

3 SÉANCES : 230 € 

5 SÉANCES + 1 OFFERTE : 425 € 

Tenue Endermowear obligatoire | 30 € 

Cette technique minceur brevetée permet de réactiver le déstockage 

des graisses pour effacer les surcharges et les imperfections 

localisées. À visée anticellulite, cette version mécanique du 

palper-rouler favorise l’activité cellulaire et redonne à la peau sa 

fermeté originelle par des techniques naturelles et non agressives. 

Dès les premières séances les résultats sont visibles, la peau est 

raffermie et l’effet peau d’orange réduit.

LE SOIN ENDERMOLOGIE 
CORPS LPG

®

NOS SOINS MINCEUR      LÉGÈRETÉ      DÉTOX

15

ACCÈS OFFERT AU SPA MARIN 
Pour tout achat d’un soin l’accès au spa marin d’une 
valeur de 55€ est offert sur la demi-journée de soins. 

SERVICE VOITURIER AVEC PLACE DE PARKING : 10€ 
Pour votre confort, nous prenons en charge votre 
véhicule pendant vos soins. 
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SOIN LPG® ENDERMOLOGIE VITALITÉ | STRESS | SOMMEIL  | 40 MIN 

SEMAINE : 85 €* | WEEK-END : 90 € 
Tenue Endermowear obligatoire | 30 € 

Ce protocole innovant améliore le bien-être global et renforce les défenses naturelles en agissant sur 

les systèmes nerveux, circulatoire et musculaire, avec une efficacité scientifiquement prouvée dès la 

première séance.

16

NOS SOINS ISSUS DE  
TECHNOLOGIES INNOVANTES

I3DOME® | 20 MIN 

SEMAINE : 53 €* | WEEK-END : 63 € 

L’i³Dome combine infrarouges longs, plasma et luminothérapie pour offrir une triple détoxification 

efficace du corps et de la peau tout en réduisant le stress et en améliorant la qualité du sommeil 

dès la première utilisation. 

LIT DE FLOTTAISON DRYFLOAT | 20 MIN 
SEMAINE : 53 €* | WEEK-END : 63 € 

Le DRYFLOAT offre une sensation d’apesanteur grâce à un lit de flottaison à sec combinant enveloppements 

chauds, jets de massage et luminothérapie pour un bien-être profond et une relaxation maximale.

PULSOTHÉRATIE CARDIO SYNCHRONISÉE STENDO | 20 MIN 
SEMAINE : 53 €* | WEEK-END : 63 € 

La pulsothérapie STENDO est une technologie brevetée de mobilisation tissulaire synchronisée au 

rythme cardiaque qui stimule efficacement la circulation veino-lymphatique, offrant un effet global et 

profond sur tout le corps.

* du lundi au vendredi.
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SOMMEIL & VIGILANCE 
Un bon sommeil, c’est le jour et la nuit ! 
DUO DE SOINS :  LPG   | «VITALITÉ – STRESS – SOMMEIL» 

                          + STENDO | «BIEN-ÊTRE ET RELAXATION» 

2 DUOS : SEMAINE : 248 €* | WEEK-END : 275 € 
3 DUOS : SEMAINE : 352 €* | WEEK-END : 390 € 
Tenue Endermowear obligatoire | 30 € 

DÉTENTE & RELAXATION 
Un lâcher-prise pour une sérénité retrouvée  
DUO DE SOINS :  LPG   | «VITALITÉ – STRESS – SOMMEIL» 

                          + DRYFLOAT 

2 DUOS : SEMAINE : 248 €* | WEEK-END : 275 € 
3 DUOS : SEMAINE : 352 €* | WEEK-END : 390 € 
Tenue Endermowear obligatoire | 30 € 

ÉNERGIE & VITALITÉ 
Une expérience revitalisante pour un plein d’énergie 
DUO DE SOINS :  I3DÔME + DRYFLOAT 

2 DUOS : SEMAINE : 191 €* | WEEK-END : 227 € 
3 DUOS : SEMAINE : 270 €* | WEEK-END : 321 € 

FORME & BIEN-ÊTRE 
Une escapade bien-être pour un état  
de forme optimisé 
DUO DE SOINS :  DRYFLOAT + I3DÔME 

2 DUOS : SEMAINE : 191 €* | WEEK-END : 227 € 
3 DUOS : SEMAINE : 270 €* | WEEK-END : 321 € 

RÉCUPÉRATION & SPORT 
Récupérer juste et non pas juste récupérer ! 
DUO DE SOINS :  STENDO | «RÉCUPÉRATION SPORTIVE» 

                          + 1 I3DÔME 

1 DUO :   SEMAINE : 101 €* | WEEK-END : 120 € 
2 DUOS : SEMAINE : 191 €* | WEEK-END : 227 € 
3 DUOS : SEMAINE : 270 €* | WEEK-END : 321 € 

SILHOUETTE & MINCEUR 
Une harmonie technologique pour  
une apparence améliorée 
DUO DE SOINS :  STENDO | «CELLULITE CIRCULATOIRE» 

                          + LPG | «CORPS» 

1 DUO :   SEMAINE : 126 €* | WEEK-END : 141 € 
2 DUOS : SEMAINE : 239 €* | WEEK-END : 266 € 
3 DUOS : SEMAINE : 339 €* | WEEK-END : 377 € 
3 DUOS + 1 consultation diététique : SEMAINE : 396 €* 

* du lundi au vendredi.

L’alliance technologique au service du bien-être 
Les Duos de soins « Synergie » combinent deux technologies complémentaires avec des 

programmes spécifiques pour offrir des expériences innovantes, ciblées et scientifiquement 

efficaces, qui amplifient durablement les bienfaits sur le corps et l’esprit.

CHAQUE DUO DE SOINS S’EFFECTUE SUR  
LA MÊME DEMI-JOURNÉE. 

ACCÈS AU SPA MARIN INCLUS DANS CHAQUE DEMI-JOURNÉE DE SOINS
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  NOS BULLES IODÉES 
& WEEK-ENDS
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BULLE MARINE | 2 SOINS DE THALASSOTHÉRAPIE 
DANS UNE SUITE DE SOINS PRIVATISÉE RELAIS THALASSO® 

EN SOLO  |  du lundi au samedi : 149 € 
                  le dimanche : 180 € 

EN DUO    |  du lundi au samedi : 265 € 
                  le dimanche : 327 € 

•  1 bain marin hydromassant sur-mesure 

•  1 application d’algues ou de boues marines 

•  du lundi au samedi, 1 déjeuner au restaurant «Les Tourelles» 
    (entrée, plat ou plat, dessert à choisir dans le menu des Tourelles) 

   ou 1 brunch des Tourelles le dimanche 

•  accès au spa marin sur la journée de soins 

BULLE ÉMOTION | 3 SOINS DE THALASSOTHÉRAPIE 
DANS UNE SUITE DE SOINS PRIVATISÉE RELAIS THALASSO® 

EN SOLO  |  du lundi au samedi : 216 € 
                  le dimanche : 247 € 

EN DUO   |  du lundi au samedi : 340 € 
                  le dimanche : 402 € 

•  1 gommage corps personnalisé selon le type de peau 
   ou 1 massage avec ou sans pluie marine (20 min) 

•  1 bain marin hydromassant sur-mesure 

•  1 application d’algues ou de boues marines 

•  du lundi au samedi, 1 déjeuner au restaurant «Les Tourelles» 
    (entrée, plat ou plat, dessert à choisir dans le menu des Tourelles) 

   ou 1 brunch des Tourelles le dimanche 

•  accès au spa marin sur la journée de soins 
20

NOS BULLES IODÉES

BULLE PASSION | | 4 SOINS DE THALASSOTHÉRAPIE 
DANS UNE SUITE DE SOINS PRIVATISÉE RELAIS THALASSO® 

EN SOLO  |  du lundi au samedi : 268 € 
                  le dimanche : 299 € 

EN DUO   |  du lundi au samedi : 399 € 
                  le dimanche : 461 € 

•  1 gommage corps personnalisé selon le type de peau (20 min) 

•  1 massage avec ou sans pluie marine (20 min) 

•  1 bain marin hydromassant sur-mesure 

•  1 application d’algues ou de boues marines 

•  du lundi au samedi, 1 déjeuner au restaurant «Les Tourelles» 
    (entrée, plat ou plat, dessert à choisir dans le menu des Tourelles) 

   ou 1 brunch des Tourelles le dimanche 

•  accès au spa marin sur la journée de soins

CÔTÉ THALASSO 
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BULLE DU CHÂTEAU | 2 SOINS 
DANS UNE SUITE DE SOINS PRIVATISÉE RELAIS THALASSO® 

EN SOLO  |  du lundi au samedi : 223 € 
                  le dimanche : 254 € 

EN DUO   |  du lundi au samedi : 350 € 
                  le dimanche : 412 € 

RITUEL SIGNATURE DES TOURELLES | 90 MIN 

•  1 gommage corps personnalisé selon le type de peau 

•  1 massage Signature «sur-mesure» des Tourelles 

•  Hammam privatif 

•  du lundi au samedi, 1 déjeuner au restaurant «Les Tourelles» 
    (entrée, plat ou plat, dessert à choisir dans le menu des Tourelles) 

   ou 1 brunch des Tourelles le dimanche 

•  accès au spa marin sur la journée de soins 

EN FAMILLE 

BULLE COMPLICE | 1 SOIN EN DUO 
POUR 1 ENFANT DE 6 À 15 ANS + 1 PARENT 
du lundi au samedi : 225 € 

•  1 massage visage et corps de 45 minutes en duo 

•  1 goûter au bar du château 
   (1 boisson chaude et 3 douceurs sucrées par personne) 

•  accès au spa marin sur la journée aux horaires enfants

CÔTÉ SPA BIEN-ÊTRE & GASTRONOMIE

BULLE LUNCH & SPA 

EN SOLO  |  du lundi au vendredi : 110 €* 

EN DUO   |  du lundi au vendredi : 194 €* 

•  1 massage relaxant 
   ou massage sous pluie marine (20 min) 

•  1 déjeuner au restaurant «Les Tourelles» 
    (entrée, plat ou plat, dessert à choisir dans le menu des Tourelles) 

•  accès au spa marin sur la demi-journée de soins 

BULLE BRUNCH & SPA DU DIMANCHE 

EN SOLO : 112 € 

EN DUO : 214 € 

•  1 brunch des Tourelles 

•  accès au spa marin l’après-midi

SERVICE VOITURIER AVEC PLACE DE PARKING : 10€ 
Pour votre confort, nous prenons en charge votre 
véhicule pendant vos soins. 21
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UNE NUIT DE RÊVE AU CHÂTEAU 
2 JOURS | 1 NUIT 

781€* pour 2 personnes 

•  1 nuit dans la partie historique du Château des Tourelles**** 

en SUITE DUPLEX FACE À L’OCÉAN 

•  1 bouteille de Champagne 

•  1 buffet petit déjeuner 

•  1 dîner au restaurant «Les Tourelles» 
   (entrée, plat, dessert à choisir dans le menu des Tourelles) 

•  accès au spa marin 

ÉCHAPPÉE FACE À L’OCÉAN 
2 JOURS | 1 NUIT 

477€* pour 2 personnes 

•  1 nuit en chambre double Confort Premium 

•  1 buffet petit déjeuner  

•  1 dîner au restaurant «Les Tourelles» 
   (entrée, plat, dessert à choisir dans le menu des Tourelles) 

•  accès au spa marin 
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NOS BEAUX WEEK-ENDS

NOTRE COUP DE CŒUR 

WEEK-END IN LOVE 
2 JOURS | 1 NUIT | 3 SOINS DE THALASSOTHÉRAPIE 
DANS UNE SUITE DE SOINS PRIVATISÉE RELAIS THALASSO® 

•  1 nuit en chambre double au Château des Tourelles**** 

•  1 accueil romantique en chambre  

•  1 buffet petit déjeuner  

•  1 dîner en tête-à-tête au restaurant «Les Tourelles» 
   (entrée, plat, dessert à choisir dans le menu des Tourelles) 

•  3 soins de thalassothérapie dans une suite de soins privatisée 

•  accès au spa marin 

749€* pour 2 personnes 
en chambre Confort Premium, vue sur le parc 
867€* pour 2 personnes 
en chambre Prestige Océan, vue face à la mer

*  Offre valable hors mois d’août.
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NOS BEAUX 
WEEK-ENDS

RESTAURANT & BAR  
DU CHÂTEAU DES TOURELLES

UN LIEU UNIQUE FACE À L’OCÉAN 

Le restaurant des Tourelles vous invite à une parenthèse 

gustative d’exception. Nous vous accueillons avec sourire et 

bienveillance dans notre salle de restaurant vaste et lumineuse 

ou à la belle saison sur notre grande terrasse extérieure pour 

manger en profitant de l’air iodé. 

Dans un cadre raffiné où le charme d’une demeure historique se 

mêle à la modernité d’un spa marin, le restaurant offre une 

expérience unique, entre élégance et bien-être. 

Le Chef met à l’honneur une cuisine fraîche et inventive, inspirée 

des produits de la mer et des saveurs de nos terroirs. Poissons, 

fruits de mer et légumes de saison s’accordent dans des assiettes 

colorées, équilibrées et savoureuses.

SALON BAR 

Au cœur du Château des Tourelles, le salon bar vous accueille 

face à la mer dans une ambiance feutrée ou en terrasse pour 

savourer cocktails, jus détox, smoothies et boissons chaudes. 

La carte des cocktails évolue au fil des saisons et des envies 

créatives de notre chef barman. 

•  Planches apéritives et fruits de mer pour les grignotages 

improvisés. 

•  Carte de snacking en saison. 

•  Un lieu idéal pour prolonger votre journée de soins et profiter 

de la quiétude des lieux et de la mer.

23
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NOTRE GAMME  
COSMÉTIQUE,  

LE PROLONGEMENT  
NATUREL DE  

NOS SOINS  
PROFESSIONNELS 

 
Retrouvez chez vous tous les bienfaits  

de notre expertise de soins  
RELAIS THALASSO pour améliorer  

votre santé, vous détendre, vous fortifier 
et toujours joyeusement. 

 

  LA HOME 
THALASSO  

SINGULARITÉ 

Les produits RELAIS THALASSO COSMÉTIQUE 
sont nés à la demande de nos clients convaincus et 
conquis par l’efficacité de leur cure ! Chaque curiste 
peut désormais repartir avec tous les bienfaits de 
leurs soins et commander à distance pour les 
entretenir. C’est le début de la HOME THALASSO. 
 

DANS NOTRE BOUTIQUE RELAIS THALASSO 
relaisthalassocosmetique.com
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AUTHENTICITÉ 

Stefany Phélippeau a rejoint cette belle histoire 
familiale depuis plus de vingt ans, ancrant son 
univers authentique avec passion dans chacun de 
nos produits. Passionnés de la mer, nous fabriquons 
et conditionnons nos produits en Bretagne pour une 
production responsable et locale, avec une cueillette 
des algues raisonnée, durable et renouvelable. 

GÉNÉROSITÉ 

Nos grands contenants sont parfaits pour une vraie 
cure HOME THALASSO PRO efficace et réussie.  
Les actifs marins de nos soins présentent une 
incroyable concentration en oligoéléments et minéraux 
essentiels au bon fonctionnement de nos cellules. 

NATURALITÉ 

Sans paraben, nos formules contiennent en 
moyenne 91% d’ingrédients d’origine naturelle. 
Adieu le surpackaging, nous privilégions les 
contenants recyclables. Au revoir les notices 
polyglottes, l’essentiel est écrit sur le produit. 

En choisissant nos produits, nos soins,  
partagez une vision qui place LA NATURE &  
LA MER AU CŒUR DE NOTRE AVENIR ET  
DE VOTRE BEAUTÉ.

Le Visage

Le Bain

Le Corps
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RÉSERVATION : Pour une satisfaction optimale, nous vous 

recommandons de réserver votre soin à l’avance au 02 28 55 05 54. 

CONDITIONS D’ANNULATION : Toute annulation effectuée moins 

de 48 heures à l’avance sera facturée. 

SERVICE VOITURIER : Pour votre confort, nous proposons un 

service voiturier avec place de parking pendant la durée de vos 

soins à 10 €. 

ARRIVÉE À LA THALASSO : Pour garantir la qualité de votre soin, 

nous vous remercions de vous présenter 20 min à l’avance à 

l’accueil de la thalasso. En cas de retard, malheureusement la 

durée de votre soin sera réduite.  

CONTRE-INDICATIONS : Nous vous remercions de signaler à la 

réservation si vous êtes concernés par toute contre-indication 

médicale. Un questionnaire santé vous sera remis à votre arrivée, 

nous vous demandons de bien vouloir le compléter. 

ACCÈS AU SPA MARIN : Le port des claquettes est obligatoire dans 

l’enceinte du spa marin. Pour les hommes, prévoir un maillot de 

bain, de type slip de bain ou shorty. Drap de bain et peignoir fournis 

MINEURS : L’accès au hammam, sauna et salle de sport est interdit 

aux mineurs de moins de 16 ans. L’accès aux soins des mineurs 

nécessite la signature d’une décharge par le responsable légal. 

OBJETS DE VALEUR : Pour votre sécurité, merci de ne pas 

conserver vos objets de valeur pendant les soins. Client hôtel : 

veuillez déposer ses objets dans le coffre de votre chambre prévu 

à cet effet. Client extérieur : veuillez déposer ses objets dans votre 

casier de vestiaire. La direction décline toute responsabilité en cas 

de perte ou de vol.

 
H ÔT E L  C H AT E A U  D E S  TO U R E L L E S****  
 

RELAIS THALASSO
NOS MERVEILLEUX

PORNICHET  I  BAIE DE LA BAULEBÉNODET

ÎLE DE RÉ

HENDAYE

PRÉPAREZ  
VOTRE VENUE
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UN SOIN VISAGE,  
UN MASSAGE,  

UNE BULLE IODÉE OU  
UNE CARTE CADEAU  

À OFFRIR ?  

PENSEZ AUX BONS  
CADEAUX !  

La validité de nos bons cadeaux  
est de 1 an à partir de la date d’achat. 

EN VENTE :  
• sur place à l’accueil thalasso 

• par téléphone  
au 02 28 55 05 54 

• sur notre site 
pornichet.relaisthalasso.com 

SCANNEZ CE QR CODE  
pour découvrir toutes nos idées cadeaux : 
massages, bulles iodées, week-ends... 

Pour nos bons cadeaux 
c’est le tarif week-end 
qui s’applique. 

27
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RELAIS THALASSO 
PORNICHET | BAIE DE LA BAULE 
CHÂTEAU DES TOURELLES 
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SE FAIRE DU BIEN 
AUJOURD’HUI 

POUR ÊTRE MIEUX 
DEMAIN

1 AVENUE LÉON DUBAS  
44380 PORNICHET 

INFORMATIONS & RÉSERVATIONS 
02 28 55 05 54 
pornichet@relaisthalasso.com 

pornichet.relaisthalasso.com 
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